
СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ В МБДОУ ДЕТСКОМ САДУ «ГНОМИК». 
 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. –М., «Мозаика Синтез» 2014. 

Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 

«Мозайка-Синтез», Москва, 2020г. 
Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

Рождения до школы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева.                  

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 
рождения до школы»: Старшая группа (5–6 лет) / Ред.-сост. А. А. Бывшева.   

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:  

Методическое пособие Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников, средняя группа. 
Методическое пособие Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников (3–7 лет). 
Методическое пособие Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду 
2-7 лет. 
Методическое пособие Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду, 
средняя группа.  
Методические пособия Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском 

саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 
Методическое пособие Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у 
дошкольников» (2-7 лет). 
Методическое пособие Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения (3–7 лет). 
Всероссийская газета «Добрая Дорога Детства». 
Методическое пособие А.В.Щеткин Театральная деятельность в детском 
саду, 4-5 лет. 
Методическое пособие Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально-

коммуникативное развитие дошкольников (4-5лет). 
Методическое пособие Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова Социально-

коммуникативное развитие дошкольников (5-6лет). 
 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

Методическое пособие Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова Развитие 
познавательных способностей дошкольников, 4-7 лет. 
Методическое пособие И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 
элементарных математических представлений: средняя группа, старшая 
группа. 



Методическое пособие Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 
детском саду: средняя группа, старшая группа. 
Методическое пособие Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: средняя группа, старшая группа. 
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юнный эколог», 3-7 лет. 
Учебно методическое пособие О.Л.Князева, М.Д. Маханева Приобщение 
детей к истокам русской народной культуры. 
Методическое пособие Т.А. Бударина, О.Н. Корепанова, Л.С. Куприна, О.А. 
Маркеева, И.В Харитонова, Е.И. Яковишина Знакомство детей с русским 
народным творчеством. 
Методическое пособие Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А., 
Черноиванова Н.Е. Доноведение для дошкольников. 
Методическое пособие И.А. Лыкова, А.Х. Сундукова Казачий костюм. 
Методическое пособие Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов Мир физических явлений, 
опыты и эксперименты в дошкольном детстве, 4-7 лет. 
Методические рекомендации Л.В.Страхович, Е.В.Семенкова, 
Л.Ю.Рыжановская (5-7 лет). 
 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

Методические пособия Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя 
группа (4–5 лет). 
Методическое пособие Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая 
группа (5–6 лет). 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Методическое пособие Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Средняя группа (4–5 лет). 
Методическое пособие Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Старшая группа (5–6 лет). 
Методическое пособие Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 
материала: Средняя группа (4–5 лет). 
Методическое пособие Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 
материала: Старшая группа (5–6 лет). 
Методическое пособие Зацепина М.Б., Жукова Г.Е., Музыкальное 
воспитание в детском саду, средняя группа. 
Методическое пособие Н.В. Корчаловской Развитие музыкальных 
способностей и творческого потенциала дошкольников в условиях 
реализации ФГОС дошкольного образования, 5 частей. 
Полная хрестоматия дошкольника 3-4 года. 
Полная хрестоматия дошкольника 5-6 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома, 4-5 лет. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома, 5-6 лет. 
 

 

 



Образовательная область «Физическая культура» 

Федорова С.Ю. примерные планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет 
(средняя группа). 
Методическое пособие Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 
саду: Средняя группа (4–5лет). 
Методическое пособие Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 
саду: Старшая группа (5–6лет). 
Методическое пособие Э.Я. Степанкова Сборник подвижных игр для занятий 
с детьми 2-7 лет. 
Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 4–5 лет. 
Э. Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 
Методическое пособие Л.А. Баландина Программно-методическое 
обеспечение образовательной области «Физическое развитие» в ДОУ (2 
части). 
Методическое пособие М.М. Борисова Малоподвижные игры и игровые 
упражнения, 3-7 лет. 
 

Работа с родителями: 
С.Ю. Прохорова, Е.Б. Хижова «Детский сад: работа с родителями». 
Л.В. Минкевич «Родительские собрания в детском саду» (младший 
дошкольный возраст). 
Методическое пособие И.Ю. Запорожец «Психолого-педагогические 
гостиные в детском саду». 
 

 

 

Наглядно-дидактические пособия  

Плакаты: «Счет до 10»; «Геометрические фигуры»; «Азбука цвета»; 
«Сравнение»; «Цифры, цвет и форма, противоположности».                              
Плакаты: «Домашние животные»; «Дикие животные»; «Птицы»; 
«Насекомые»; «Земноводные и пресмыкающие»; «Рыбы морские и 
пресноводные»; «Природные явления»; «Живое и неживое»; «Растения»; 
«Грибы и ягоды»; «Тело человека».                                                               
Плакаты: «Земля»; «Космос»; «Планеты солнечной системы».                      
Плакаты: «Правила дорожного движения»; «Наш помощник –Светофор».           
Плакаты: «Уроки безопасности»; «Правила поведения детей при пожаре»; 
«Действия при пожаре».                                                                                  
Плакаты: «Правила вежливости»; «Правила хорошего тона»; «Правила 
поведения за столом»; «Этикет для самых маленьких»; «Правила гигиены для 
детей».                                                                                                              
Плакаты: «Азбука»; «Посуда».                                                                   
Плакаты: «Моя страна – Россия». 



Картины для рассматривания: «Кошка с котятами»; «Собака со щенятами»; 
«Птичий двор»; «Дикие животные и их детеныши»; «Домашние животные и 
их детеныши»; «Корова с телятами. Бык»; «Кто как зимует»; «Медведица с 
медвежатами»; «Насекомые и пауки»; «Лошади и жеребята»; «Животные 
севера»; «Животные жарких стран»; «Зимующие птицы»; «Пресноводные 
рыбы»; «Животный мир океана». «В зимнем парке»; «Ранняя весна»; 
«Поздняя весна»; «Птицы весной»; «Лето»; «Ранняя осень»; «Поздняя 
осень»; «Отлет птиц». 

Наглядно-дидактическое пособие «Грамматика в картинках»: «Говори 
правильно».     

Наглядно-дидактическое пособие «Мир в картинках»: «Гжель»; «Хохлома» 
изделия народных мастеров; «Дымковская игрушка». 

Наглядное пособие: «Дорожные знаки и логические задания по обучению 
детей основам правил дорожного движения»; «Азбука дороги»; 
«Безопасность на дороге».                                                                              
Наглядное пособие: «Детям о правилах дорожного движения»; «Детям о 
правилах пожарной безопасности».                                                              
Обучающие картинки: «Города России»; «Символы России»; «Праздники 
России»; «Российская армия»; «Кем быть»; «Виды спорта»; «Наш дом»; 
«Садовые цветы»; «Птицы»; «Уроки безопасности»; «Дорожная азбука»; 
«Безопасность дома и на улице»; «Правила дорожного движения»; 
«Насекомые»; «Посуда»; «Мебель»; «Еда»; «Герои русских сказок»; 
«Музыкальные инструменты»; «Инструменты». 

 

 

 

 

ПАРЦИАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ 

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В ДОУ: 
Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, Н.Н. Авдеева. Парциальная программа «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» /старший дошкольный возраст/. 
С.Н. Николаева. Парциальная программа «Юный эколог». 
С.Н. Николаева. Ознакомление дошкольников с миром природы. Система 

работы в старшей группе детского сада, 5-6 года. 
Л.В. Стахович, Е.В.Семенкова, Л.Ю.Рыжановская Программа Азы 
финансовой культуры для дошкольников (5-7 лет). 
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